
  

Energielagebericht Mai 2013 
 
 
Die aktuelle Zeitenergie ist grundsätzlich nach wie vor für Manifestation, Klärung, Klarheit 
und energetische Durchbrüche sehr positiv. 
Bei vielen ist momentan sehr viel Aufmerksam dafür notwendig den Fokus und die 
Richtung klar zu halten und sich nicht von den intensiveren Dualitätsenergien aus der 
Bahn werfen zu lassen. 
Die Grundenergie der Erde ist sehr kraftvoll, erdig und stark. Dadurch kommen bei vielen 
auch nochmals Erdungsthematiken an die Oberfläche. Aber tiefe Verbundenheit 
zwischen der kosmischen und der Erdenergie herzustellen ist andererseits ebenfalls  
besonders gut möglich.  
Emotionale Thematiken des 2. Chakras, die aber eher auf der versteckten, unbewussten 
Ebene wirken, zeigen sich auch vermehrt. Dazu zählen versteckte Wut, mangelnde 
Eigenliebe, Hass, Selbstzweifel und ähnliches. Durch die Stärkung der Kraft, wird die 
Energie hier auch gereinigt. Dies kann zu emotionalen Entladungen bzw. 
Transformationen führen. 
Es ist auch eine sehr gute Zeit für die Arbeit mit dem inneren Kind, da hier die Erdenergie 
sehr intensiv positiv wirkt. 
 
Die Eigenverantwortung wird dabei gerade immer intensiver auch in Bezug auf die 
negativen emotionalen Muster gefordert. Die Kraftenergie erhöht sich dabei ebenfalls 
immer mehr, besonders auf der Ebene des 3. Auges. Daher wurden auch nochmals 
Reinigungsprozesse auf dieser Ebene ausgelöst. Dies kann zu Verwirrtheit, wachsender 
Orientierungslosigkeit und mentaler Weichheit führen. Auf der anderen Seite wird aber die 
Wahrnehmung der energetischen Welten immer intensiver. 
 
Durch die Transformationen und Wandlungen fühlen sich viele gerade etwas wackelig. 
Wirkliche Stabilität und Sicherheit im Statischen ist momentan schwer zu finden. Diese 
kann man vor allem im Fluss der Energien erlangen, welcher durch die Flexibilität und 
Aufgewecktheit im inneren Kind entsteht. Dies ist vor allem für Menschen, die in einem 
klaren Fokus und einer tiefen Absicht der Heilung und Befreiung sind, leichter möglich. Bei 
anderen finden eher Reinigungen und Klärungen statt. 
 
Nach wie vor ist der noch tiefere Fokus auf die eigenen spirituellen Ausrichtungen wichtig. 
Momentan hilft einem dieser besonders gut durch die Täler, die auch immer wieder 
wirken, durch zu kommen. Viele haben gerade ihren Fokus auf die emotionale oder 
physische Ebene verschoben. Sich wieder auf die eigenen langfristigen Überzeugungen 



und Grundziele zu besinnen, welche der spirituellen Ebene zugeordnet sind, setzt wie 
Lichtsamen in die jetzige Energie und schafft Abgrenzung, ein auf Spur halten und Schutz. 
 
Sich jetzt die Fragen zu stellen: „Was möchte ich für ein Mensch sein?“ und „Wie soll mein 
Leben aussehen?“ hilft die Lichtkräfte des inneren Kindes zu entfalten. 
 
 
 
Der nächste Energielagebericht erscheint um den 23.06.2013. 


